=" USAID

N = %0 FROM THE AMERICAN PEOPLE
AL

HelpAge
International

MO HINH TOAN DIEN NHAM XAY DUNG
CONG DONG AN TOAN TAI VIET NAM

VA SU GIA TANG CUA CAC HINH THAI THIEN TAI CUC POAN

VIET NAM: MOT TRONG NHUNG
QUOC GIA CO TOC DO GIA HOA DAN SO
NHANH NHAT THE GIGI'

Viét Nam la quéc gia cé toc do gia hoa dan
s6 nhanh nhat trén thé€ giéi. Theo Téng cuc
Thong ké, ty 1€ ngudi cao tudi (NCT) tir 60 tudi
tré 1én trong téng dan s6 tang tir 8,68% (7,45
triéu) nam 2009 lén 11,86% (11,42 triéu) nam
20192 Du bao ti1é NCT sé dat hon 17% (gan 17,9
triéu) vao nam 2030 va hon 20% (22,29 triéu)
vao nam 20383 c6 nghia la ¢t 5 ngudi thi cod
1 ngudi 1a NCT. Gia héa nhanh trong khi Viét
Nam dang la mot nuéc c6 thu nhap trung binh
thap sé mang lai nhiing thach thitc khong nho
cho céng tac quan ly rii ro thién tai.

' Ngan hang Thé gi6i, bao cao “Diém lai: cap nhat tinh hinh phat trién kinh té
ctia Viet Nam. Chuyén dé Hudng tdi cuoc song khée manh va nang dong cho
Nguoi cao tudi 6 Viet Nam, thang 7/2016

2 Keét qud tong diéu tra dan s6 va nha 6 nam 2019

3Tdng cuc thong ké: Dy bao Dan so giai dogn 2019-2069

VIET NAM: MOT TRONG 10 QUOC GIA CHIU NHIEU
RUI RO VE CAC HiN!-I TH!:\I THIEN TAI CUC DOAN
VA BIEN DOI KHi HAU*

Viét Nam dang phai d6i mat v6i nhiéu rii ro tir cac
loai hinh thién tai c6 tan suit va cuong dé ngay
cang gia tang, nhu la lut, bao, sat 1§ dat, han han,
nang nong, xam nhap man... Chi tinh riéng trong
20 nam tr6 lai day, cac loai thién tai da khién hon
13 nghin ngudi thiét mang, thiét hai tai san trén
6,4 ty USD, khoang 60% dién tich dit va hon 70%
dan s6 ding trudce rai ro hiing chiu tham hoa ti
thién tai®. Bao cao vé dong gop quoc gia tu nguyén
dé tng pho voi bién doi khi hiu ctia Viét Nam nhan
manh rang thiét hai do thién tai vao nam 2030 c6

thé 1én t6i 3-5% GDP.
4 Bdo cdo vé chi so riii ro khi hau dai han 2019 ctia té chiic Germanwatch

® http: //www.kttvgg.gov.vn /public/cong-tac-pctt-tken-130,/chu-dong-doi-pho-voi-
thien-tai-ngay-cang-cuc-dan-di-thuong-8777.html



Vi SAO CAN DUA NOI DUNG NGU'O1 CAO TUOI

s6 nguoi chét khi con

VAO QUAN LY RUI RO THIEN TAI DUA VAO CONG DONG
bao Katrina xay ra 6 My

7 5 /o nam 2005 1a NCT tu 60

tudi tro lén, trong khi NCT chi chiém 16%

dan s6 dia phuong®.
5 6 % trin song than & Nhat
Ban nam 2011 la NCT tu
65 tudi trd 1én, du NCT chi chiém 23% dan
s6 dia phuong. Trong tran mua l6n gay ra
1G lut tai Nhat Ban vao thang 7/2018, c6 dén
70% s6 ngudi chét la NCT trén 60 tudi’.

s6 ngudi thiét mang do

Tai Viét Nam, theo thong ké niam 2018, thién

40%

s6 ngudi chét do Siéu
Bao Hai Yén nam 2013
6 Philippines 1a NCT,

du NCT chi chiém 8% téng dan s6 tai khu
vuc bi anh hudng truc tiéps.

tai da lam 224 ngudi chét, mat tich, trong d6 cé 33
NCT, chiém gan 15% trong khi NCT chiém chua dén 12
% tong dan s6°. Nam 2020, téng s6 NCT (tt 60 tudi trd
1én) thiét mang do thién tai tai Viét Nam la 31 ngudi
trén téng s6 245 ngudi c¢6 thé xac dinh tudi, chiém
13%, trong d6 NCT chiém 12,34% téng dan so6.

TiNH DE Bl TON THUONG CUA NGUG1 CAO TUOI

TRUGC THIEN TAI

Nang luc thé chat & NCT suy gidm:
ca vé suc khoe, di lai, nghe, nhin. Ty
16 NCT gap kho khan & it nhat mot
chtic nang chiém 35,73%.

Dai song vat chat ciia NCT con gap

NCT tié€p can théng tin va tip huan vé
phong, chong thién tai con han ché.

Phan 16n NCT ti€p cén thong tin noi

chung qua TV va loa cong cong. Tilé NCT
ti€p can thong tin qua internet con thap,
chi khoang 16%.

NCT gip kho khian nhiéu hon va can

- nhiéu khé khin: 24% NCT cho biét oy A S A
- nhap ciia ho chua i cho chi tiéu nhieu thoi gian hon trong viec phuc
k " hang ngay, chi gan 15% NCT cb tiét ﬁ h'01 sau thién tai, trong do6 c¢6 phuc hoi
kiém, gan 13% NCT thudc hd nghéo sinh ké.
hodc can nghéo. Nam 2020, chi 27% QU \ Cac dich vu hé trg phu hgp véi cac nhu
NCT c6 luong huu hodc Bao hiém Xa ( cau dac biét ciia NCT trong thién tai con
hdi, 16% NCT c6 trg cap xa hoi. thiéu, nhu dich vu cham soc stic khoe
@9 Phan 16n (63,3%) NCT song & nong S/ cht trong dén tinh trang da bénh tat, voi
] thén - noi cé,c dich vu chim séc y t& phan 16n 1a bénh man tinh can nhan vién
v xa hoi cho NCT con han ché, Bén y té, tbu()c thang va tra’ng tvh 1et bl pf}u
canh dé phan 16n (57 8%)' NCT la phu hop; dich vu pb}gc hq1 chuc nang can cac
nit, véi stic khée kém hon, thu nhéf) glfm%? U trg gullp ) .dlghh\iu cham soc xa
it hon va ti 1€ goa cao hon so v6i nam 01, ho trg tam fy, Unh than..
gi6i - 1a cac yéu t6 lam cho phu nit Viéc phéan biét d6i xir dua vao tuoi tac
cao tudi gip nhiéu rai ro hon truéc con pho bién, cang 1am cho NCT it dugc
thién tai. tham gia va ti€p can v6i cac chuong trinh
Hon 35% NCT song mét minh, hoac o nang cao nang lyc, dich vy hd trg hon.
v ¢ q
%2 song vGi NCT khéc hoé;lc song trong s Wilson N, Bdo Katrinna: thém hoa bit thuong” — Bdo cdo Gichoa va Chinth sich cong, 2006, tr8-13
e\ gia dinh “khuyét thé hé”. Déy 1a 7 HelpAge International (2013), Di doi va ngussi cao tugi: Dong dait v song than tai khuwic Dong bic

nhitng NCT c6 thé dé bj ton thuong
vGi cac ¢t sdc kinh té€ hodc stc khoe
cting nhu trudc thién tai

Nhat Ban nam 2011
Shttps:/www.helpage.org,/newsroom,/latest-news/older-people-disproportionately- affect-
ed-by-typhoon-haiyan,/

9Cuc Quanly dé diewva Phong chong thién tai

O Nhu trén



KHA NANG DPONG GOP CUA NGUO1 CAO TUOI

CHO CAC NO LUC PHONG CHONG THIEN TAI TAI VIET NAM

$ Viét Nam, phan 16n NCT thudéc nhém so
1d0 va trung lao, v6i 59,4% NCT & d6 tudi 60-
69, 24,9% & d0 tudi 70-79 va chi 15,7% tir 80
tudi trd 1én. Phan 16n NCT van c6 thé tu lo
cho ban thén, gia dinh va cong dong va co
thé tham gia tich cuc vao cac nd luc phong,
chong thién tai.

NCT c6 kién thiic sdu rong vé cdng dong. Ho ciing thudng
la cac lanh dao céng dong nén hiéu ré cac méi quan hé &
dia phuong.

NCT c¢6 nhiéu tri thiic ban dia vé cac su kién thién tai trong
qua kht, véi nhiéu kinh nghiém tng phé ¢6 thé bé trg cho
cac giai phap khoa hoc cong nghé maéi.

NCT thudng chiu trach nhiém cham séc chinh cho tré em
hoac ngudi khuyét tat trong gia dinh, dac biét la trong cac
gia dinh khuyét thé hé.

% NCT hiéu rd vé cac nhu cau dic biét clla cac nhém déi tuong
W, dé bi tén thuong tai cdng dong, béi chinh ban than ho ciing
a—-] laméttrong sé do.

NCT ¢6 trach nhiém cao véi cong dong, san sang danh thoi
gian tham gia cac hoat déng tai cdng déng.

NCT c6 uy tin va tiéng néi trong gia dinh va céng dong, ho
¢6 thé tham gia cac hoat déng truyén théng va van déng
hiéu qua.

NCT la luc lugng ngay cang tang & cac cong dong bi anh
huéng béi thién tai do gia héa nhanh va di cu cia thé hé tré.

Hdi NCT Viét Nam, véi sé hoi vién I6n (khodng 12 triéu) va
ngay cang phat trién, c6 thé huy déng nhiéu NCT tham gia
vao cac hoat déng phong, chdng thién tai tai céng dong.




PUA NOI DUNG NGU®1 CAO TUOI

VAO QUAN LY RUI RO THIEN TAI DUA VAO CONG DONG
CAN LAM GI?

Hién chuong 14 vé NCT va Gidm nhe ri ro thién tai, do HelpAge International hgp tac
v6i Van phong Lién Hgp Qudc vé Giam nhe Rii ro Thién tai xay dung,

KHUYEN NGHI:

Pua cu thé van dé NCT vao cac chinh sach quéc gia vé khi hau va quan ly thién tai, yéu cdu phéi c6 hanh déng
truc ti€p trong lap k& hoach, ngan sach, tap huan va tng pho.

Can tu van véi NCT trong cac hoat déng cap quéc gia va dia phuong vé danh gia rui ro thién tai va khi hau cing nhu 2
tinh dé bi tén thuong va nang luc ctia NCT.

3 Cénco cac tin hiéu va thong tin canh bao sém phi hop véi NCT: ¢6 sén, dé tiép can, dé hiéu va dé thuc hién véi NCT.

K& hoach so tan & cap cdng déng can c6 cac hanh déng cu thé dé dam bao NCT c6 thé so tan va dugc bao vé, dic biét
d6i v6i NCT khuyét tat, vi du nhu NCT cé khé khan trong di chuyén, nghe, nhin, bi tdm than hoac bi ¢é lap.

Trong trudng hgp khan cap, can cé nguén cung cap va kho du trit cdc mat hang chuyén dung, thuéc men
va thuc pham phu hgp ma NCT c6 thé tiép can dugc.

Cac trung tdm so tan can dap ing nhu ciu ctia ngudi dan & cac do tudi khac nhau, c6 chd ngéi thuan tién, xe 1an 6
€6 thé tiép can, co tay vin va ddm bao riéng tu cho nam va ni gidi.

Trong quan ly thién tai, can phan tach dt liéu vé gidi, d6 tudi va tinh trang khuyét tat, bao gém cac nhom tudi:
50-59, 60-69, 70-79 va han 80 tudi nham phan tich vé tac dong clia cac sang kién gidam nhe rdi ro thién tai.

Can tap huan cho cac nhan vién cap ctu vé y té, tim ki€ém ctu nan, quan ly, diéu phoi va bao vé va sinh ké vé cach 8
lam viéc v&i NCT va céch gidi quyét cu thé cac nhu cau va tan dung thé manh ctia NCT trong trudng hop khan cap.

O Ghinhan va phét huy nhiing kién thic, kj ndng va déng gép ctia NCT cho quan ly rdi ro thién tai.
Pam bdo NCT tiép can dugc vai hé trg tién mat va cac sang ki€n phuc héi sinh ké sau thién tai.

171 Cécsang kién sinh ké thich (ng véi khi hau va bén viing can cé su tham gia ctia NCT.

Mg&i NCT tham gia vao quan ly va quan tri GNRRTT tU cap cong déng dén cap qudc gia dé dadm bao ti€éng noi 12
clia NCT dugc lang nghe.

Hé thong bao trg xa hdi, nhu trg cap xa hoi, can luén san sang va dé ti€p can trong vong vai ngay sau thién tai
dé c6 thé chuyén tién hé trg khan cap.

NCT dugc tiép can véi bao hiém thién tai véi chi phi co thé chi trad dugc va cac co ché diéu chuyén rui ro. 14
T chitc HelpAge International tai Viét Nam Du 4n VIE 083
Phong A201, S6 2, Ng6 59 Lang Ha, Phuong Thanh Cong, Qudn Ba Dinh, Ha Noi UNTA T . 5 s A
Dien thoai: 024 32474145 Mb hinh toan dign nham xdy dung
Website: https: //helpagevietnam.org/ cong dong an toan tq‘l Vl@t Nam
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“Tai lieu ndy dugc phdt trién véi su hé trg ciia Co quan Phdt trién Quéc té Hoa Ky (USAID).
Noi dung khong nhdt thiét phdn dnh quan diém ciia USAID.”



